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ПОДВОДИМ ИТОГИ 

Д орогие учителя, ученики и родители нашей десятой школы! 
Поздравляю вас всех с началом нового учебного года!  

Школа снова открывает двери в мир знаний, продолжая свою интересную и очень важную  миссию по 
обучению и воспитанию будущего нашей страны. Большая ответственность возложена  государством и 
на учителей, и на учеников, и на родителей, которые только в сотрудничестве  смогут  достичь наилуч-
ших результатов.  

Ученикам я хочу пожелать увлекательного  путешествия в мир знаний, интересных маршрутов по учеб-
ным предметам, новых открытий, ярких достижений и нескончаемых успехов.  

Родителям - лѐгкого учебного года, богатого на приятные сюрпризы и счастливые моменты, радости от до-
стижений наших ребят. 

Коллегам - сил, вдохновения, неиссякаемой энергии, и, конечно, терпения.  
В добрый путь, друзья!  

Чикалова Марина Анатольевна,  
директор школы 

 

Д ля меня 2023-2024 учебный год пролетел очень и  очень быстро. Иногда  кажется, что то, что начина-
ется первого сентября, никогда не закончится, но нет… Всѐ заканчивается, и заканчивается стреми-

тельно .  Только прозвенит первый звонок, а вот уже и День Учителя, потом окончание первой  четвер-
ти, за ней  второй… А тут и Новый год ждѐт у ворот. А потом весна, ГИА и выпускной…   События 
школьной жизни динамично меняют  друг друга, время летит, оставляя в памяти самое лучшее и свет-
лое из школьной жизни.  
Что запомнилось мне? Как завучу по учебно-воспитательной работе в течение всего учебного года меня 

всегда волнует, конечно, успеваемость учеников нашей школы. Постоянный мониторинг классных жур-
налов, беседы с учащимися и их родителями – всѐ ради того, чтобы каждый ученик поверил в себя и в 

свои силы и учился лучше и лучше, так как ни для кого не секрет – знания правят миром. И школа должна 
дать в первую очередь именно их.  

Ярким событием именно в образовании для меня стало возвращение в школы страны серебряных медалей. Серебряная ме-
даль – это шанс, который даѐтся абсолютно каждому ребѐнку, это та награда, которую может получить любой ученик школы. 
Было бы желание! 

И если золотая медаль всѐ-таки требует иногда невозможного, то серебряная медаль - как раз то, на что способен любой от-
ветственный и добросовестный ученик школы.  

И, конечно, 6 золотых медалистов и 2 серебряных среди выпускников 11 классов – это наша гордость!  
Поэтому в преддверии нового учебного года я хочу пожелать всем нашим ученикам легкой и интересной учѐбы, сил и терпе-

ния в преодолении школьных сложностей, никогда не сдаваться и стремиться всегда  к  наивысшему результату, который толь-
ко возможен в школе. 

Чолахсаева Елена Ваговна,  
заместитель директора по учебно-воспитательной работе 

 
 

 

Д ля меня самый запоминающийся и одновременно самый важный момент в учебном году – это вы-
пускной в 11 классах. Ведь именно это событие разводит мосты между прошлым  и будущем: 

школьная жизнь остаѐтся в прошлом, а новые успехи ещѐ ждут ребят впереди.  
Для меня День выпускного – самый трогательный день в году, ведь столько всего  сделано вместе: 
акции, конкурсы, концерты, праздники… От проведѐнных совместных дел остались очень тѐплые 
эмоции и добрые воспоминания. И мне искренне жаль расставаться со своими старшими помощника-

ми. Но их нужно отпускать в новую для них жизнь, которая подарит и свежие эмоции, и интересные 
встречи, и приятные сюрпризы.  

А всем ученикам нашей школы я хочу пожелать не только  хорошо учиться, но и быть активными в клас-
сной и школьной жизни.  

Маркина Яна Владимировна,  
заместитель директора по воспитательной работе 

Фото из архива школы  
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К аждый год в школе  - это как маленькая жизнь. Таким был и 
2023/2024 учебный год. И выделить какое-то одно главное собы-

тие сложно… Или скорее невозможно… Ведь в течение учебного 
года происходило очень много интересного и важного.  
Например,  наши ребята не только учились, но и были активными 
участниками  различных мероприятий. Так, они успешно выступали 
на муниципальном и региональном этапах  Всероссийской олимпиады 

школьников, особенно отрадно, что ученица 9 А класса Линь Чжанни-
си стала призером заключительного этапа Олимпиады школьников  по 

ки- тайскому языку.  
Наши ребята принимали участие в конференциях  различного  уровня и становились их при-

зерами и победителями. Приятно, что стала традиционной школьная научно-практическая кон-
ференция «В десяточку!», а  школьное научное общество «Перспектива» под руководством 
Самсоновой Кристины Игоревны в очередной раз стало победителем городского конкурса 
научных объединений в различных номинациях.  

Здорово, что продолжил свою работу наш школьный клуб «Что? Где? Когда?» и количество 
его участников только росло.  Свои таланты ярко показали ребята в традиционном школьном 
конкурсе «Ученик Года». 

А еще наши ученики победители и призеры различных городских  и региональных конкур-
сов, таких как  «Олимпионик», «В начале было слово…», «Стояние на Угре».  

Наши учителя тоже не отстают от своих учеников: за год было проведено 12 городских и 2 
региональных семинара, педагоги нашей школы публиковали статьи, участвовали в конферен-
циях и конкурсах различного уровня. 

Конечно, для меня лично очень важным событием стал выпуск 9 класса - один из самых вол-
нительных, ведь это время, когда ребятам предстояло сделать первый серьезный выбор в жиз-
ни. 

Что хочется пожелать в начале учебного года? 
Пусть этот учебный год будет успешным, плодотворным, интересным и насыщенным для 

каждого ученика и учителя. Желаю много отличных отметок, хороших крепких знаний, ярких 
выступлений, талантливого проявления себя. А для этого пусть будут силы, имеется терпение 
и не пропадает целеустремленность. 

Кучина Наталия Викторовна,  
заместитель директора по учебно-воспитательной работе 

Фото из архива школы 
 

 
 

 

К расивая, уютная и чистая школа – вот моя основная задача, так как мы, взрослые, понимаем, что 
детям интересно там, где их любят и ждут, где тепло и комфортно. А это как раз наша школа!  

Но за всем этим стоит большой труд руководителя школы и его помощников. И каждый учебный год 
мы вместе стараемся что-то обновить в школе, что-то купить для школы, чтобы это было и нужно, и 

полезно.  
В 2023-2024 учебном году мы открыли комнату детских инициатив, оснастили  ее удобной мебелью, 

всевозможными увлекательными играми, стендами. Комната и пространство вокруг неѐ стали местом при-
тяжения всех школьников. Лично мне приятно было ви-

деть, что наш труд не пропал зря, что наша идея нашла отклик среди 
ребят. 

Еще красиво оформили главный вход в школу: внутри школы это сим-
волика, а с наружи съѐмные баннеры, которые радуют глаз всех, кто 
приходит в школу. Конечно, ежегодно школа закупает  учебную литера-
туру и спортивный инвентарь. Так, во втором полугодии на 3 этаже шко-
лы мы поставили теннисный стол, который также привлѐк внимание 
наших учеников. Игра в теннис – стали прекрасной разрядкой на пере-
менах.  

Для кабинетов также приобретается различная техника, чтобы уроки у 
учителей были разнообразнее и интереснее. Приобретается техника и 
для уборки школьной территории, чтобы она была чистой и красивой.  

А пожелать бы я всем хотела в начале учебного года следить за школь-
ным пространством, беречь то, что у нас есть, стараться сделать школу 
лучше. И если каждый взрослый и ребѐнок начнѐт с себя и будет лич-
ным примером для другого, то наша школа ещѐ долго будет оставаться 
самой лучшей  школой на земле.  

Сердюкова Лена Зигмундовна, 
 заместитель директора по АХЧ. 
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С егодня у всех учени-
ков России (и не 

только) начался новый 
учебный год. 1 сен-
тября уже по сло-
жившейся традиции 
– это праздник,  
День Знаний.  Он 

очень красивый и 
пышный, дети прихо-

дят в школу и начинают 
по- знавать науки, а ученики вы-
пускных классов - готовиться  к экзаме-
нам. Звенит первый звонок, начинается 
линейка, все дети одеты парадно: на де-
вочках красивые платья, белые банты, а 
на мальчиках брюки, белые рубашки, 
галстуки. Учителям дарят букеты цветов, 
поздравляя с главным школьным празд-
ником – Днѐм Знаний. И это уже стало 
доброй традицией, данью уважения не-
легкому труду педагога. 

Но есть и  необычные традиции празд-
нования Дня Знаний.  Так, например, на 
Ямале, в Ямало-Ненецком округе. Там 
оленеводство является обыденным делом, 
поэтому дети могут своими семьями мо-
гут находиться далеко в тундре, ведь оле-
ни быстро съедают траву, поэтому прихо-
дится переезжать по оленьей воле каждые 
две недели. Поэтому в начале учебного 
года преподаватели „собирают" свой 
класс на вертолете. И когда будущих 
школьников забирают в их новый дом, 
школу, дети живут там. Их следующая 
встреча с родителями произойдет только 
на каникулах. 

А вот в Германии учеба начинается в 
конце августа или начале сентября. Ад-
министрация федеральной земли само-
стоятельно устанавливает дату каждый 
год. Здесь старшеклассники устраивают 
концерт для учеников младших классов. 

Каждый первоклассник получает 
Schultüte. Это подарочный кулѐк, кото-
рый можно сделать самому или купить в 
магазинах. 
В Великобритании традиции не так отли-
чаются от наших, но разнится дата и воз-
раст. Местные органы власти могут уста-
новить дату начала осеннего семестра - 
30-31 августа или 3-4 сентября, даже 
если это середина недели. В отличие от 
России в начальную школу берут детей с 
5 лет, а в Северной Ирландии - с 4! 
А Япония отличается месяцем начала 
учебного года. Это апрель, когда цветѐт 
сакура. Дети идут в школу вместе с розо-
выми лепестками прекрасного дерева.  
Они идут в школу с 6 лет. 1 апреля у них 
встреча с учителями, а только через не-
делю начинается полноценная учеба. 
Китай от нас отличается не очень силь-
но.  День знаний - 1 сентября, сначала 
линейка, почти такая же, как и у нас. 
Дети идут в первый класс, когда им ис-
полняется 6. Но система обучения отли-
чается. Учащиеся отдыхают только на 
Лунный  Новый год и летом, а учатся в 2 
раза больше. Однако это имеет смысл: 
средние результаты школьников Шанхая 
самые высокие в мире. 
День Знаний – это праздник, который 
чтят в каждой стране, хотя и празднуют 
по-разному, ведь знания – это самое важ-
ное, что можно получить в школе. 

Но помимо торжественных мероприя-
тий в школах России 1 сентября прохо-
дят уроки Мира. Это первые уроки, кото-
рые проводят классные руководители в 
своих классных коллективах. 

Во время таких уроков учитель расска-
зывает о том, какой подвиг совершил 
наш народ во время Великой Отечествен-
ной войны. Одна из задач такого урока 
— это показать детям, насколько важно 

сохранить мир и не допустить повторе-
ния как крупных, так и локальных во-
оружѐнных конфликтов. Этот урок про-
буждает в школьниках любовь к своей 
Родине, учит ценить человеческие жиз-
ни и подвиги наших дедов, показывает, 
чем же  страшна война. Важность жиз-
ни без войны, соблюдение мира – тема 
разговора учителя со своими ученика-
ми. 

Дорогие учителя, ученики, родители! 
Пусть новый учебный год будет для вас 
спокойным и успешным, а наша газета 
будет радовать вас только хорошими 
новостями. 

Васюков Артѐм,  
ученик 9б класса 

Фото из архива школы 

ИЗ ИСТОРИИ УРОК ЗНАНИЙ. УРОК МИРА  

АКТУАЛЬНО УЧИТЬСЯ  ХОРОШО –  
ЭТО РЕАЛЬНО!  

Н и для кого не сек-
рет, что учиться 

хорошо – это реаль-
но! Школьная доска 
Почѐта «Ими гордит-
ся школа», которая 

обновляется ежегодно 
в сентябре, - яркое 

тому подтверждение. Но 
всѐ же это не так просто. 

Успешная   учѐба требует много усилий и 
постоянной работы. Бывает, что одного 
желания быть хорошим учеником мало, 
тогда к нему надо добавить мотивацию и 
цель, а также самодисциплину, организо-
ванность, усидчивость, терпеливость и, 
конечно, немного хитрости, которая нуж-
на не для того, чтобы обхитрить учителя, 

а для того, чтобы обвести вокруг 
пальца сложности,  возникающие в  
постижении различных наук. Что же 
необходимо, чтобы и хорошо учить-
ся, и всѐ успевать, и раньше времени 
не распрощаться  со своей  мечтой  
быть хорошистом или отличником?  

Вот вам несколько советов, которы-
ми пользуюсь я. И (как показывает 
практика) они работают… 

Во-первых,  внимательно слушай 
учителя на уроке. Чем больше запом-
нишь, тем меньше придѐтся учить 
дома. Во-вторых, не пытайся выучить 
всѐ и сразу. Это бесполезно! Устраи-
вай себе небольшие переменки или 
паузы, чтобы отдохнуть. В - третьих, 
не забывай повторять то, что учил!  
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ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ КАК СОХРАНИТЬ ЗДОРОВЬЕ ШКОЛЬНИКА 
В ТЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ГОДА?  

Н ачался но-
вый учеб-

ный год. Впере-
ди много дней 
учѐбы, и 
крайне важно 
справиться с 

тем, что нас ждѐт 
после летних кани-

кул.  Здесь вся надеж-
да на крепкое здоровье, которое не 
должно подвести, чтобы всѐ успеть.  

Как сохранить здоровье ученику в 
течение учебного года?  

Во время учебного процесса важно 
уметь сохранять здоровье и позитивный 
настрой. Но как школьнику это сде-
лать? У меня есть несколько идей. 

Прогулки на свежем воздухе. 
Большую часть дня школьник прово-

дит в школе, некоторые потом еще име-
ют дополнительные занятия, другие, 
после возвращения домой, проводят 
время «в четырех стенах». Прогулки на 
свежем воздухе помогут «освежить» 
мысли и поднимут настроение. 

Правильное питание. 
Качественное и сбалансированное 

питание очень важно. Овощи и фрукты, 
зерновые и кисломолочные продукты, 
мясные и рыбные блюда доставляют 
нашему организму необходимые пита-
тельные вещества, витамины и минера-
лы. Полноценное питание помогает 
нашей нервной системе справляться со 
стрессовыми ситуациями, выдерживать 
умственные и физические нагрузки. 

Спорт и активное времяпрепровож-
дение. 

Занятия спортом, танцами и другими 
подвижными тренировками помогают 
организму выработать эндорфины – гор-
моны счастья, которые поднимают 
настроение и позволяют отвлечься от 
учебы. А также не будем забывать, что 
активные занятия полезны и для фигуры, 
и для мозга, который лучше снабжается 
кислородом, что впоследствии сказыва-
ется на активности работы на уроках. 

Здоровый сон. 
Ночной сон школьника должен 
быть не менее 8-10 часов. Ведь 
именно благодаря сну человек 
получает запас сил и энергии на 

день. Сон важен для роста, обучения, 
настроения и развития. Качественный 
сон помогает нам хорошо учиться. Уме-
ние концентрировать внимание, запоми-
нать, регулировать эмоции очень зави-
сит от качества сна. Его недостаток мо-
жет привести к раздражительности, 
частой смене настроения, снижению 
скорости реакции и трудностям в приня-
тии решений, которые так важны в шко-
ле. 

Хобби. 
Занятие любимым делом помогает нам 

«переключиться» и на время отвлечься 
от школьных забот. Благодаря этому у 
нас появляется еще одна возможность 
восполнить запасы энергии, необходи-
мой для решения школьных задач. Раз-
личные хобби позволяют развивать но-
вые навыки, повышают концентрацию 

внимания и уровень креативности, способ-
ствуют развитию кругозора. Мы стано-
вимся более уверенными в себе, что при-
водит к позитивному настрою. 

Планирование.  
Планировать своѐ время очень важно. 

Многие ребята, придя домой, не расстают-
ся с гаджетами, ничего из-за этого не 
успевая, а потом нервничают. Только рас-
планировав своѐ время, можно успеть сде-
лать уроки, посетить дополнительные за-
нятия, тренировки, помочь родителям по 
дому и даже выделить немного времени на 
гаджеты. Выполнение многих задач пода-
рит удовлетворение и ощущение напол-
ненности жизни: как много я всего успел! 

Чередование школьной активности и 
отвлеченности.  

В течение дня «передышки» необходи-
мы. Во время учебы мы устаем не только 
физически, но и морально. Чередование 
работы с отдыхом полезно скажется на 
нашей активности. На переменах в школе, 
в паузах в течение дня можно поговорить 
с одноклассниками, почитать, поиграть, 
«разгрузить» голову, желательно без теле-
фона. Так мы восстановим силы и будем 
адекватно реагировать на происходящее. 

Уборка. 
Да. Как бы смешно это не звучало. Чи-

стый стол – чистые мысли. А сам процесс 
уборки поможет переосмыслить все, что 
происходит в твоей жизни. 

Здоровья тебе, дорогой читатель! 
 

Новикова Екатерина,  
ученица 9б класса 

Н е зря говорят: повторенье – мать 
ученья. В - четвѐртых, учи мате-

риал постепенно, никогда не отклады-
вай его на потом. Если, например, тебе 
задали домашнюю работу во вторник и 
на пятницу, начинай учить в среду. 
Мозг легче воспринимает дозирован-
ную, разбитую на части информацию. 

В – пятых, помни, что наша память 
любит разнообразие: чередуй учебные 
предметы. И знай: лучше учить семь 
дней по одному часу, чем семь часов за 
день.  

На уроках будь активным, рассказы-
вай всѐ, что знаешь. Не зря же ты всѐ 
учил! Учитель обязательно это отметит. 
Помогай одноклассникам, тогда и они 
тебе ответят тем же в трудную минуту. 
А если вдруг что-то пошло не так, не 
бойся подойти к учителю, попросить 
ещѐ раз объяснить материал и взять 
дополнительное задание. В нашей шко-

ле учитель всегда придѐт на помощь, 
пойдѐт навстречу. А дальше - дело за 
тобой!  

А когда тебе совсем станет  тяжело  и 
руки начнут опускаться от огромного 
количества дел и забот, обратись к роди-
телям. Они обязательно помогут тебе. 
Уж подготовить сообщение, доклад или 
реферат по любому учебному предмету 
они точно смогут, а тебе останется толь-
ко его выучить или пересказать. 

Конечно, здесь бы я еще хотела ска-
зать о шпаргалках! Это неотъемлемая 
часть учебного процесса! Шпаргалки 
важно и нужно писать. Это твоя опора и 
поддержка, они, как говорится, греют 
душу. Но вот пригодиться не обещают, 
но свою функцию прекрасно выполня-
ют. Главное здесь – это процесс: выби-
рать информацию, «переводить» ее в 
различные символы, записать на чѐм-
нибудь и где-нибудь… И тогда  успех 

обеспечен на все 100, так как материал 
тобою уже выучен, его нужно только пра-
вильно изложить в устной или письменной 
форме. 

Все эти правила простые, но сложность в 
том, что надо себя заставить их выпол-
нять.  Работа, выполняемая в системе, ско-
ро станет привычкой, привычкой хорошо 
учиться. А это то, чего мы и добиваемся.  

Хорошо учиться  действительно непро-
сто, но потом будет легче, потому что 
успешная учѐба в школе – это вклад в бу-
дущее: в образование, в профессию, в 
счастливую взрослую жизнь. 

Пробуйте! Дерзайте! Учитесь! И тогда 
на обновлѐнной школьной Доске Почѐта 
«Ими гордится школа» мы увидим и вашу 
фотографию… 

 
Коновалова Яна,  

ученица 9б класса 
Фото из архива школы 

УЧИТЬСЯ  ХОРОШО –  
ЭТО РЕАЛЬНО!  
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Л етние месяцы — это всегда время 
перемен, новых знаний и незабы-

ваемых приключений. Это лето я начала 
с учѐбы в магистратуре, а затем отправи-
лась в путешествие, которое запомнится 
на всю жизнь. Оно стало для меня поис-
тине насыщенным и вдохновляющим. 

В июне, погружаясь в изучение углуб-
лѐнных тем своей специальности, я про-
вела много времени в университете и на 
семинарах. Вдохновляющие беседы с 
преподавателями помогли мне не только 
лучше понять психологию, но и поверить 
в свои силы. Именно в это время осозна-
ешь, как важно получать знания и де-
литься ими. 

По завершении учебного года пришло 
время для долгожданного отдыха. С 
началом июля я отправилась в Урал — 
горный хребет, многогранный и величе-
ственный, скрывающий в себе множество 
тайн и природных красот. Уральские го-
ры раскинулись своим великолепием, 
приглашая к приключениям. Я выбрала 
несколько маршрутов для трекинга, соби-
рая в рюкзак не только вещи, но и массу 
ожиданий.  

Каждое утро я вставала на рассвете, 
чтобы насладиться свежим горным воз-
духом и красотой окружающей природы. 
Я исследовал живописные долины, под-
нималась на вершины, откуда открывался 
захватывающий вид на бескрайние про-

сторы. Я чув-
ствовала себя 
одним целым с 
природой, и это 
давало мне 
силы. Так что, 
мои дорогие 
восьмикласс-
ники, готовь-
тесь к расска-
зам об Ураль-
ских горах на уроках гео-
графии. 

С наступлением августа я продолжала 
своѐ путешествие по нашей родной Ка-
луге. Я посетила уникальные природные 
памятники, такие как Чертово городище 
и Никола-Ленивец. 

Я отдохнула на природе, провела вре-
мя наедине с собой, позволив мыслям 
унестись далеко от повседневной рути-
ны. Я с нетерпением жду будущих лет-
них каникул, чтобы снова отправиться в 
путешествия и обрести новые горизон-
ты. 

Губанова Арина Сергеевна,  учитель 
английского языка и географии 

Э тим летом я   
побывала в 

Татарстане. Са-
мо  название 
тура 
«Несметные 
сокровища Та-

тарстана» доста-
точно привлекательно   и   включает три 
объекта всемирного наследия Юнеско: 
Казанский Кремль, Раифский монастырь 
и Остров-град Свияжск. 

В самые первые часы пребывания в 
Казани мы совершили обзорную экскур-
сию по городу. Казань впечатляет сразу, 
т.к. кругом такая красота, чисто, всѐ ухо-
женно, но очень ветрено. Главная досто-
примечательность города -  Казанский 
Кремль. Если кратко о Казанском   Поса-
де, то всѐ видно невооружѐнным глазом: 
«Там русский дух, там Русью пахнет». 
На территории Казанского Кремля нахо-
дится резиденция главы Республики и 
также такие известные достопримеча-
тельности, такие как мечеть Кул-Шариф 
(построенная в 2005) и  падающая Баш-
ня Сююмбике. Далее мы посетили Ста-
ро-Татарскую слободу. Эта была экскур-
сия на «островок прошлого». Рядом 
находится центральный рынок и музей 
чак-чака. Здесь   можно купить изделия 
из серебра, сувениры на любой вкус и 
чак-чак. Нам посчастливилось побывать 
на дегустации татарских сладостей. 

 

На следующий день была речная экс-
курсия и город рассматриваешь с другого 
ракурса. Экскурсия включает прогулку 
вдоль берегов рек Волги и Казанки. 

Хотелось бы отметить дворец бракосо-
четаний, который больше известен как 
"Чаша семьи". На верху этого здания изу-
мительная смотровая площадка. Интере-
сен также Храм всех религий. Но оказы-
вается, что у этого храма есть своя инте-
ресная история.  

Как и во многих городах России у горо-
да есть визитная карточка - главная ули-
ца. В Казани это улица Баумана, где каж-
дое здание – неповторимый архитектур-
ный шедевр. Это была уже пешеходная 
прогулка по   своей   инициативе и я 
практически фотографировала каждый 
дом. Очень впечатлила вечерняя экскур-
сия по Казани, т.к. весь комплекс досто-
примечательностей включает подсветку. 
Например, кукольный театр и татарская 
деревня «Туган Авылым». Татарская де-
ревня располагается в минутах 3-4 ходь-
бы от кукольного театра. Да, очень краси-
во, но здесь располагаются только кафе и 
сувенирные лавки. 

На третий день пребывания мы совер-
шили сначала поездку в Раифский мона-
стырь - памятник архитектуры русского 
зодчества. Монастырь находится за пре-
делами города. Здесь находится святой 
источник и купальни. После   посещения 
монастыря мы отправились в Свияжск. 

Остров – град Свияжск находится около 
60 км от Казани - при впадении реки 
Свияги в Волгу.  Свияжск — это бывшая 
крепость, которую построил Иван Гроз-
ный. Крепость помогла ему взять Казань. 

В заключение хочу сказать, что   хотя 
Казань считается третьей столицей Рос-
сии, но она       мне понравилась больше, 
чем вторая столица России – Санкт –
Петербург,  ну и   повторю поговорку: 
лучше один раз увидеть, чем сто раз 
услышать.  

 
Савинова Наталья Станиславовна, 

учитель немецкого языка 

Губанова Арина Сергеевна, 
г.Губаха, 2024 год 

Фото из личного архива 

Савинова Наталья Станиславовна, 
г. Казань, 2024 год 

Фото из личного архива 
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Л ето – это отличная пора для путе-
шествий! 

За два летних месяца мне удалось по-
бывать в разных городах и увидеть много 
интересного. Малоярославец, Тула, Об-
нинск, Краснодар, Сочи, Ростов-на-Дону! 
Но больше всего мне понравилась поезд-
ка в Абхазию. Горы и море! Во время 
путешествия я посетила такие места, как 
г. Гагра, г. Сухум, озеро Рица, водопад 
«Мужские слезы», г. Новый Афон.  

Абхазия – удивительная страна, в кото-
рой можно наслаждаться морем и гора-
ми. Особое впечатление произвело на 
меня одно из красивейших озер Кавказа 
озеро Рица. Оно лежит на высоте 824 м 
над уровнем моря. Глубина озера 116 м. 
Вода в озере слабо минерализована, име-
ет зеленовато-голубой цвет. В озере оби-
тает один вид рыбы – ручьевая форель. 

Л ето, ах, лето! Лето — это малень-
кая жизнь! И эту «маленькую 

жизнь» каждый из нас старается напол-
нить так, чтобы и отдохнуть хорошо, и 
провести время с пользой, и получить 
массу удовольствия. Вот уже второй год 
я отдыхаю на своей любимой даче. Я и 
предположить раньше не могла, что это 
так классно. Не могу сказать, что на даче 

нахожусь в изоляции. Есть соседи, с ко-
торыми мы дружим и общаемся. Приез-
жают подруги. Телефонная связь работа-
ет и есть интернет, от мира не отрезана. 
Но все это не мешает наслаждаться дач-
ной тишиной и спокойствием. Сейчас мы 
далеко не путешествуем, продолжаем 
открывать для себя свой Калужский 
край. Как всегда ездим по святым ме-
стам. Первым открытием в этом году был 
парк семейного отдыха «Белые берега», 
который находится в 35 км от Калуги в 
живописном месте, где все благоустрое-
но для хорошего отдыха: чистые песча-
ные пляжи, шезлонги, зонты и даже ак-
тивности для детей и взрослых.   Не да-
леко от парка находится Шаровкин мона-
стырь и совсем рядом музей русской вы-
хухоли.  

  Давно хотелось попасть на праздник 
«Великое стояние на Угре 1480 года», 
правда, второй год не проводят рекон-
струкцию сражения. Стояние ну Угре – 
переломная точка в истории Руси, поло-

жившая конец Татаро-монгольскому игу. 
В 1480 военные действия между ханом 
Большой Орды Ахматом и великим кня-
зем московским Иваном III открыли про-
цесс становления Русского государства, 
которое стало полностью независимым. 
Местом проведения военно-
исторического фестиваля традиционно 
является берег Угры в Дзержинском рай-
оне. Гостей праздника ждали не только 
выступления творческих коллективов 
области, но и мастер-классы, интерактив-
ные развлечения, показательное истори-
ческое фехтование, кузница, ристалище, 
а еще торговые ряды, полные удивитель-
ных изделий народного промысла.  

Еще в планах съездить в Медынь в му-
зейный комплекс «Медыньфильм», где 
снимается фильм про Василия Теркина, и 
парк птиц. Надеюсь, что все получится, 
ведь лето не кончилось! Желаю всем хо-
рошо отдохнуть и набраться сил к новому 
учебному году! 

 

Егорочкина Марина Николаевна, 
учитель английского языка 

Болдырева Ирина Александровна, 
г. Гагра, 2024 год 

Фото из личного архива 

Егорочкина Марина Николаевна, 
с. Дворцы, 2024 год 

Фото из личного архива 

Я проводила время не только на море, 
но и совершала экскурсии. Примечатель-
но, что на территории Абхазии находит-
ся несколько дач И. В. Сталина.  Одну из 
них, «На Холодной Речке», я посетила. 
Испытываешь необыкновенные чувства, 
когда соприкасаешься с историей! 

И, конечно, Пицунда! Морская вода на 
мысе Пицунда самая чистая и прозрач-
ная на всем побережье Черного моря. 
Это место красивых пейзажей, это пре-
красная возможность взглянуть на мир 
по-новому и ощутить его удивительную 
энергию. На природе можно почувство-
вать себя частью чего-то большего. Мое 
лето было увлекательным и познаватель-
ным! 

Болдырева Ирина Александровна,  
учитель немецкого языка 

С амое прекрасное время в году, ко-
гда человек может почувствовать 

себя отдохнувшим и полным сил – лето. 

Именно тѐплый воздух, свежая вода в ре-
ке, озере или на море очищают наши тела 
и души.  

Для меня начало лета как отдыха при-
шлось на июльский месяц, поскольку весь 
июнь я или присутствовал на ЕГЭ, или 
переживал за сдающих мои предметы уча-
щихся 9-х и 11-х классов. Когда объявили 
официальные результаты ГИА, с учѐтом 
всех пересдач, я немного успокоился, но в 
полном объѐме рад не был, так как пони-
мал, что подготовка к экзаменам могла 
быть лучше и эффективнее. Поэтому я 
поставил себе эту цель на следующий 
учебный год. Во всю составляю новые 
интересные планы и конспекты уроков для 
детей, кроме того, для сдающих ЕГЭ под-
готавливаю ряд хитростей и полезных со-
ветов для получения высоких баллов в 
этом году.  

После чего первая половина июля была 
посвящена семейному отдыху на море в 
районе Сочи, где можно было забыть о 
всех заботах и обязанностях и отдаться 
волнам и горам.  

В последнюю неделю августа меня от-
правили на Университетские смены в 
Ивановский ИГХТУ вместе с ребятами из 
нашей школы, которые окунулись и в 
летне-лагерную атмосферу, и универси-
тетскую, почувствовали высшее образо-
вание в области химии не только с науч-
ной точки зрения, но и взрослой жизни. 
Очень благодарен нашему директору, что 
поддержала и помогла в организации, а 
также отдельная благодарность и моим 
коллегам, которые разделили эту радость 
и тепло уходящего лета.  

Лихачѐв Никита Александрович, 
 учитель химии и биологии 

Лихачѐв Никита Александрович, 
г. Сочи, 2024 год 
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Первая остановка была в г. Муроме.  В 
Муроме мы посетили Свято-Троицкий 
женский монастырь, где покоятся мощи 
святых Петра и Февронии. Возле мона-
стыря в 2012 году установлен памятник  
этим святым.  А экскурсию для нас про-
вѐл местный учитель истории, краевед 
Владимир Потапов. Жаль только, что из-
за нехватки времени, мы не доехали до 
села Карачарово,  родины Ильи Муром-
ца. 

Едем в Дивеево! 1 августа 2024 г. отме-
чалось 270-летие Серафима Саровского 
и обретение мощей прп. Серафима. По-
сетителей и паломников было так много, 
что Божественная литургия проходила 
на улице, т.к. столько народа не может 
вместить ни один храм на территории 
монастыря! На двух больших экранах, 
установленных перед Троицким собо-
ром,  шла прямая трансляция богослуже-
ния. Можно много рассказывать о досто-
примечательностях монастыря, но луч-
ше всѐ увидеть своими глазами! 

На третий день нашего путешествия 
мы уже были в г. Арзамас и посетили 
женский Николаевский монастырь. Тер-

Д авно хотела побывать в селе Дивее-
во Нижегородской области и посе-

тить Серафимо-Дивеевский монастырь, 
где духовным наставником был препо-
добный Серафим Саровский. И вот такая 
возможность  предоставилась. Путеше-
ствие было очень увлекательным, так как 
по дороге мы ещѐ должны были заехать в 
г. Муром и в Арзамас. 

ритория монастыря заботливо украшена 
цветами, чистота и порядок. Были прият-
но удивлены, когда увидели икону Ка-
лужской Божией Матери и ковчег с ча-
стицами мощей Оптинских старцев. А 
ещѐ в монастыре есть удивительные ико-
ны. Одна икона Николая Чудотворца, где 
святой изображѐн совсем не таким, ка-
ким мы привыкли его видеть, и древняя 
чудотворная икона Божией Матери 
«Избавление от бед страждущих». Обе 
иконы были найдены все почерневшие, 
даже не видно, что было изображено на 
них. Когда их принесли в монастырь, то 
через некоторое время они начали свет-
леть, и вскоре на одной из них проявился 
лик Богородицы, а на другой проявилась 
надпись «Николай Чудотворец». Есть 
ещѐ одна икона Богоматери (Рубленая), а 
вот почему рубленая  и какие чудеса с 
ней произошли, узнаете сами, когда со-
вершите путешествие по монастырям и 
обителям России.  

Не забывайте, что можно совершать и 
виртуальные экскурсии! Всем удачи! 

 
Архипова Ирина Владимировна,  

учитель начальных классов 
 

Л ето - это время отдыха не только 
для учеников, но и для учителей. 

Возможность перевести дух, восполнить 
энергию и подготовиться к новому учеб-
ному году. 

В этом году мое лето выдалось особен-
но насыщенным и запоминающимся.  
Первые недели этого замечательного 
времени года прошли очень активными и 
познавательными благодаря поездки в г. 
Тюмень. Хотя это и город Сибири, меня 
он встретил жарой +35 градусов.  

Особое место в моей памяти заняла 
прогулка по набережной Туры, с которой 
открывается замечательный вид на Мост 
Влюбленных.  Недалеко простирается 
одна из самых красивых улиц города - 
улица Дзержинского. Тут можно встре-
тить большое количество кафе, музыкан-
тов и ларьков, в которых можно найти 
сувениры на любой вкус, а также вкус-
ные конфеты местного производства. 
Нельзя забыть про сквер сибирский ко-
шек, который напоминает о важной роли 
кошек во времена Великой Отечествен-
ной войны и спасении знаменитого Эр-
митажа. 

На меня город произвел большое впе-
чатление и покорил свое красотой 
(особенно в ночное время), спокойстви-
ем и атмосферой, хотя и пробыла я там 
не так долго. 

Вторая часть моего лета знаменовалась 
поездкой в г. Тверь. Пройдя город за 

несколько дней, было решено подняться 
на самую высокую панорамную площад-
ку города. С нее просматривается весь 
город, который при наступлении ночи 
становится особенно красив. 

Нельзя забыть и про посещения един-
ственного в мире Музея Козла. В нем 
собрана самая большая коллекция экспо-
натов. 

Побывав в Твери обязательно нужно 
выделить время на посещение г. Ржев и 
Мемориала Советскому солдату. Фигура 
солдата, окруженная стаей журавлей, 
поражает своим величием. Атмосфера 
мемориала помогает вспомнить цен-
ность мира и важность хранения памяти 
о прошлом. 

Глядя на почти прошедшее лето, я мо-
гу с уверенностью сказать, что этот пе-
риод подарил мне большое количество 
ярких эмоций. Я уже с нетерпение жду 
следующих каникул, чтобы окунуться в 
новые и незабываемые моменты!  

 
Родичева Валерия Владимировна,  

учитель биологии 

Родичева Валерия Владимировна 
г.Тверь, 2024 год 
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Архипова Ирина Владимировна, 
с. Дивеево, 2024 год 
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