
Приложение 3 к ООП НОО, утвержденной приказом 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 10 с  

углублённым изучением отдельных предметов» 

г.  Калуги  № 79 /01-09 от 30.08.2024 

 

Учебный план  

уровень начального  общего образования            
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 10 с углубленным изучением  

отдельных предметов» г. Калуги  

2024/2025 учебный год  

вариант 1   

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 5 * 5* 5* 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(немецкий язык) 

 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

1* 1* 1* - 3 

Максимальная недельная нагрузка при 5-

дневной учебной недели 

21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

 

вариант 2 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(немецкий язык) 

 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 5 * 5* 5* 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 



Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

1* 1* 1* - 3 

Максимальная недельная нагрузка при 5-

дневной учебной недели 

21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

  
вариант 3   

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 5 * 5* 5* 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

1* 1* 1* - 3 

Максимальная недельная нагрузка при 5-

дневной учебной недели 

21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

 

 



 

Пояснительная записка 

 

Учебный план начального общего образования МБОУ «Средняя общеобразовательная 

школа № 10 с углубленным изучением отдельных предметов» г. Калуги является приложением 

к основной образовательной программе начального общего образования (далее – ООП НОО).  

Учебный план программы начального общего образования обеспечивает реализацию 

требований ФГОС, определяет учебную нагрузку, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, максимальный объем обязательной нагрузки, формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план составлен в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования, утверждённым приказом 

Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г.  № 286,  Федеральной образовательной 

программой начального общего образования, утвержденной  приказом Минпросвещения 

России от 18.05.2023 г. № 372, Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями.  

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

№ 1  Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказом от 19.03.2024 № 171, который 

предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке 

в режиме пятидневной учебной недели. 

           Учебный план начального общего образования предусматривает: 4-х летний срок   

освоения образовательных программ начального общего образования для 1-4 классов. 

Продолжительность учебного года: в 1 классах 33 учебные недели, во 2-4 классах – 34 

учебные недели.  

Продолжительность учебной недели для учащихся 1-4 классов составляет 5 дней. 

Максимальная величина недельной образовательной нагрузки: для учащихся 1 классов – 

21 час; для учащихся 2-4х классов – 23 часа. 

Производится деление на подгруппы при организации занятий по иностранному языку. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Специфика муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 10 с углубленным изучением отдельных предметов» города 

Калуги - учебным предметом «иностранный язык» является немецкий язык. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает вариативность содержания основной образовательной программы начального 

общего образования и реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся 

на уровне начального общего образования, используется на увеличение учебных часов, 

отводимых на изучение отдельных учебных предметов: 

– вариант 1  - «Литературное  чтение» для обучающихся 1-3 классов (1 час); 

– вариант 2  - «Математика» для обучающихся 1-3 классов (1 час). 

Вариант 3 учебного плана реализуется в 2024/2025 учебном году для обучающихся 2 «в» 

и 4 «в» классов. 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся регламентируется Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся по основным общеобразовательным программам 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами и календарным учебным графиком уровня начального 

общего образования на учебный год. 

 

 

 

http://www.edu.ru/db/mo/Data/d_09/m373.html
http://www.edu.ru/db/mo/Data/d_09/m373.html
https://1zavuch.ru/group?groupId=111178685&locale=ru&date=2023-03-22&isStatic=false&anchor=ZAP2P003PH&pubAlias=zav.opt
https://1zavuch.ru/group?groupId=111178685&locale=ru&date=2023-03-22&isStatic=false&anchor=ZAP2P003PH&pubAlias=zav.opt
https://1zavuch.ru/group?groupId=119105519&locale=ru&date=2023-03-22&isStatic=false&pubAlias=zav.opt


 

Формы проведения и учебные предметы, выносимые на промежуточную аттестацию, 

представлены в таблице: 
Учебные 

предметы/классы 

Формы промежуточной аттестации 

 

 обучающихся 
I II III IV 

Русский язык 
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диктант диктант ВПР 

Литературное чтение тест тест тест/ 

ВПР (выборка 

класса) 

Иностранный язык 

(немецкий) 

контрольная  

работа  

контрольная  

работа 

контрольная 

работа/ 

ВПР (выборка 

класса) 

Математика контрольная  

работа 

контрольная  

работа 

ВПР 

Окружающий мир тест тест тест/ 

ВПР (выборка 

класса) 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

- - учет текущих 

достижений 

Музыка  учет текущих 

достижений 

учет текущих 

достижений 

Изобразительное 

искусство 

творческий  

продукт  

творческий  

продукт  

творческий 

продукт  

Технология творческий  

продукт 

творческий  

продукт 

творческий 

продукт 

Физическая культура учет текущих 

достижений 

учет текущих 

достижений 

учет текущих 

достижений 

 


